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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа «Предшколъная пора» предназначена для подготовки к школе детей, которые не посещали (не посещают) дошкольное учреждение.
эта позиция определяет две важнейшие цели данной комплексной программы: социальная цель - обеспечение возможности единого старта шестилетних первоклассников;
педагогическая цель - развитие личности ребенка старшего дошкольного возраста, формирование его готовности к систематическому обучению.
В Постановлении Правительства Р Ф (октябрь 2001 г.) «Концепции модернизации российского образования за период до 2010 г.» особое внимание уделено решению проблемы доступности дошкольного воспитания, обеспечения условий для качественной подготовки детей у обучению в школе, повышению уровня квалификации педагогов и родителей для достижения соответствия образования актуальным и перспективным потребностям личности, общества и государства.
В соответствии с Постановлением Правительства РФ (декабрь 2004 г.) «Стратегия Р Ф в области развития образования на период до 2008 г.» в структуру общего образования вводится предшкольная ступень, в рамках которой обучение осуществляется с пяти (пяти с половиной) лет. В связи с более ранним началом систематического образования особого внимания требует решение нескольких задач:
- организация процесса обучения, воспитание и развитие детей на этапе предшкольного образования с учетом потребностей и возможностей детей этого возраста;
- отбор содержания образования детей на ступени предшкольного образования, которое обеспечит сохранение самоценности этого периода развития, отказ от дублирования содержания обучения в первом классе школы;
- укрепление и развитие эмоционально - положительного отношения ребенка к школе, желания учиться;
- формирование социальных черт личности будущего школьника, необходимых для благополучной адаптации к школе.
Таким образом, выбор содержания, методов и форм организации образования детей 5- 6 лет должен прежде всего определятся тем, что они - дошкольники, т. е. только готовятся к систематическому обучению.
Программа «Предшкольная пора» построена не по областям знаний (как это обычно принято в существующих дошкольных программных документах) и не по учебным предметам (как в школьных программах), а в соответствии с логикой психического развития дошкольников: мышления, воображения, внимания, объяснительной речи; произвольности процессов; ценностного отношения к окружающему миру и к себе.
Программа обучения и развития детей шестого года жизни построена на основе следующих принципов:
- реальный учет особенностей и ценностей дошкольного периода развития, актуальность для ребенка чувственных впечатлений, званий, умений и др.; личностная ориентированность процесса обучения и воспитания;
- учет потребностей данного возраста, опора на игровую деятельность - ведущую для этого периода развития;
- сохранение и развитие индивидуальности каждого ребенка;
- обеспечение необходимого уровня сформированности психических и социальных качеств ребенка, основных видов деятельности, готовности к взаимодействию
с окружающим миром;
- обеспечение поступательности в развитии ребенка; его готовности к обучению в школе, к принятию новой деятельности, создание условий для единого старта детей в первом классе, обеспечение педагогической помощи детям с отставанием в развитии;
- развитие эрудиции и индивидуальной культуры восприятия и деятельности ребенка, его ознакомление с доступными областями культуры (искусство, литература, история и др.)

Структура программы
Программа определяет те знания и умения, которыми должен овладеть каждый ребенок для успешного интеллектуального и социального развития, адаптации к школьному обучению.
В связи с тем, что занятия проводятся с учетом возможностей образовательного учреждения и по согласованию с родителями, считаем целесообразным проведение занятий направленных на развитие у дошкольников: мышления, воображения, внимания, объяснительной речи; произвольности процессов; ценностного отношения к окружающему миру и к себе по следующим направлениям:
1. «Познаем других людей и себя», которое формирует у дошкольника знания, необходимые для осознания им своей принадлежности к человеческому роду, понимания ребенком самого себя, своих особенностей, способностей. Особое внимание уделяется развитию умений управлять своими эмоциями, контролировать и оценивать свою деятельность и поведение, соотносить их результаты с эталонами. Содержание этого раздела включает ознакомление ребенка со своим организмом, правилами охраны органов чувств, навыками гигиены, позволяет узнать свои индивидуальные особенности и своеобразие других людей. У него воспитывается доброжелательное отношение к другим, развиваются навыки общения.
2. «Познаем мир» - расширение знаний об окружающем предметном мире, природной и социальной среде. Особое внимание уделяется осознанию дошкольником ярких, легко воспринимаемых характерных особенностей объектов природы (внешний вид, передвижение, питание и др.). Развиваются познавательные интересы будущего первоклассника, его умение использовать полученные знания в конкретной деятельности (речевой, изобразительной, художественной и др.), усваиваются правила поведения в природе и обществе. ОДНОЙ из задач освоения содержания этого направления является подготовка к изучению предметов начальной школы, прежде всего «Математики» и «Окружающего мира». Например, особое внимание уделяется выделению математических характеристик предметов окружающего нас мира (число, последовательность, пространственные ориентировки и др.).
3. Учимся думать, рассуждать, фантазировать» включает знания и умения, являющиеся средством развития мышления и воображения. Особое внимание уделяется осознанию деятельности некоторых доступных связей (причинных, временных, последовательных) между предметами и объектами окружающего мира, а также развитию моделирующей деятельности как основы для формирования наглядно - образного, а затем и логического мышления. В данном направлении представлены знания и умения, обеспечивающие специальную подготовку к учебным предметам начальной школы, прежде всего к «Русскому языку», «Математике», а также «Окружающему миру».
4. «Учимся родному языку» обеспечивает обогащение активного словаря ребенка, связной речи, формирование умений составлять описательный, повествовательный рассказ, рассказ-рассуждение. Особое внимание уделено специальной подготовке к изучению русского языка в школе, обучению чтению и подготовке руки ребенка к письму. Большое внимание уделяется развитию фантазии, воображения, словесного творчества ребенка.
5. «Учимся рисовать». Содержание этого направления направлено на развитие графической деятельности детей, включающей рисование, копирование образцов (б~, цифр, геометрических фигур и др.) и способствует формированию ряда умений, которые можно объединить в несколько блоков:
- пространственная ориентировка;
- умение анализировать форму предмета и 'изображения;
- развитие воображения;
- освоение ряда специфических средств художественной выразительности.

Организация обучения на этапе предшкольного образования Продолжительность обучения: 28 недель (с 1 октября по 1 мая, с учетом каникул недельных в ноябре, двухнедельных в январе и недельных в марте). 
Общее число занятий 168 часов.

«Познаем мир» - 24 часа.
«Учимся думать, рассуждать, фантазировать» -56 часов. 
«Учимся родному языку» - 54 часа. 
«Учимся рисовать» 14 часов. 
«Познаём других и себя» - 22 часа.
Режим занятий: 2 дня в неделю по 3 занятия в день. Длительность занятия - не более 30 минут. Занятия ведутся интегрировано.
Содержание программы
Направление 1
Знать свое полное имя и некоторые производные формы (например, Александр, Саша, Шура), отчество, пол, день рождения, адрес, Телефона. Знать свои роли в семейном коллективе (сын, брат, внук и др.) и роли других членов семьи (мама, дочь, бабушка, дедушка и др.). Различать некоторые особенности пола и возраста (мальчик/ девочка, взрослый, ребенок, молодой, старый).
Кратко характеризовать свои индивидуальные особенности (черты внешности, любимые игры и занятия). Ориентироваться в свом теле: знать, какая рука (ухо, глаз) левая, а какая - правая. Определять направление своего движения - ходьбы и бега (вперед, назад, влево, вправо, вверх и др.). В конкретных жизненных ситуациях использовать слова, характеризующие пространственные отношения предметов, основные направления, ориентируясь от себя и от других предметов (близко, дальше, ближе, вверху, посередине, сзади, спереди, центр, середина, между, рядом, вертикально, горизонтально).
Проявлять желание узнавать новое. Знать и выполнять требования учителя, правила поведения в классе. Следить за своей осанкой, соблюдать гигиену письма, рисования, работы с книгой.
Проявлять желание участвовать в разговоре, беседе, совместных играх и занятиях со сверстниками и взрослыми. Элементарно оценивать свои поступки по отношению к другим людям (хорошо/ плохо), понимать слова, определяющие чувства вины (стыдно), обиды (обидно), жалости (жалко).
Справедливо оценивать успехи сверстников. Учиться слушать другого человека, внимательно выслушивать мнение не только взрослых, но и сверстников. Понимать шутку, юмор, не обижаться на шутки взрослых и детей. Находить решения простых этических ситуаций (правильно/неправильно, хорошо/ плохо). В разговоре со сверстниками, на занятиях выражать свое отношение к наблюдаемым объектам, книгам, игрушкам, мультфильмам (нравится, не нравится), элементарно обосновывать свое мнение (почему нравится/ не нравится).
Могут использоваться пособия из серии «Предшкольная пора»:
Козлова С. А. «Я хочу в школу»; 
Козлова С. А. «Я и мои друзья»; Козлова С. А. «О правах и правилах»; 
Куликова Т. А. «Я и моя семья».
Направление 2 
«Познаем мир» 21час -
Предметный мир
Наблюдать основные свойства разных предметов, их назначение и возможные действия, которые можно с ними производить. Узнавать изделия, сделанные из разных материалов, называть их (стеклянный, деревянный, глиняный и др.)
Объединять предметы в труппы по разным признакам (форме, величине, материалу и др.). Замечать изменения (в реальной ситуации и в игре) пространственных отношений предметов (отвечать на вопрос «что изменилось?».)

На основе наблюдений определять основные (радугу) и дополнительные цвета спектра. Соотносить цвет разных предметов. Определять форму предметов (круглый, квадратный, треугольный, похожий на шар), ориентироваться в количественных характеристиках предметов (больше/ меньше, один много), пересчитывать предметы в пределах 1 О, прибавлять и отнимать по одному предмету.
В процессе упражнений, игр выполнять несложные задания, связанные с ориентировкой и перемещением в пространстве (направо/ налево, сзади/ впереди, за, под, перед, в центр, с краю и др.).
Определять форму предметов, используя геометрические фигуры как эталон (например, арбуз - шар; окно - прямоугольник), называть основные геометрические фигуры и их элементы (круг, квадрат, шар, прямоугольник, овал, цилиндр; угол, сторона, вершина). Природа
Наблюдать и называть явления природы и деятельности людей, характерные для данного времени года (например, листопад, похолодание, замерзание водоемов, оттепель, распускание листвы и др.). Знать названия и последовательность времен года, называть основные признаки сезона.
Наблюдать различные живые объекты природы (растения, животных). Показывать части растения (стебель, корень, лист, цветок). Сравнивать и различать деревья хвойные и лиственные.
В процессе наблюдений узнавать, называть, давать краткую характеристику некоторым насекомым (муравей, бабочка, жук, божья коровка), земноводных (лягушка), зверей, птиц, (диких и домашних, пресмыкающихся (ящерица, черепаха), описывать особенности их внешнего вида (количество ног, части тела, чем покрыто животное), движений (ползает, летает, плавает) и поведения (кА ест, отдыхает и т. п.)
Знать и соблюдать правила поведения в природе: не трогать незнакомые растения и животных, не ловить бабочек, жуков, бережно относиться к растениям.

Общество
Знать название родного города, страны, столицы. Проявлять внимательность и осторожность на улицах и во дворах, знать некоторые знаки дорожного движения (пешеходный переход, «зебра», остановка транспорта), сигналы светофора.
Направление 3
«Учимся думать, рассуждать, фантазировать» 54 часа

В процессе практической деятельности с предметами устанавливать между элементами двух множеств (без пересчитывания); сравнивать множества, формулируя результаты сравнения: «столько же (поровну)», «больше/ меньше», «больше/ меньше на столько-​то», уравнивать множества (удалить или добавить элементы); измерять величины. Получать числа прибавлением или вычитанием. Устанавливать равенство (неравенство ) предметов (+!,-!).
Знать числовой ряд (1-10), прямой и обратный сет в пределах 10. В практической деятельности определять отношения между числами в натуральном ряду («3 больше 2, но меньше 4 на 1»), состав числа («3 - это 2 и 1» или «3 - это 1 и 1 и 1»). Определять при счете направление движения, ориентироваться в терминах «предыдущий», «последующий». Узнавать и называть цифры (О - 9) и пользоваться ими для определения числа.
Сравнивать и описывать предметы по признакам, выделять отличительные признаки предметов; находить признаки (один или несколько) при изменении их в ряду предметов (фигур). Распознавать простейшие геометрические фигуры, составлять фигуры из частей,
В процессе действий с предметами сравнивать смежные числа, накладывать или прикладывать, измерять с помощью условной меры. Устанавливать ряд величиною одному из параметров (длина, высота, толщина). Считать предметы, звуки, движения в пределах 10. Используя карточки, составлять и читать числовые равенства и неравенства.
Изображать признаки предметов символами, используя принятые знаковые системы (например, дорожные знаки и др.). Определять значение знаков - рисунков, знаков-символов, пиктограмм, букв, цифр, геометрических фигур.
Направление 4
«Учимся родному языку» 54 часа.

В процессе общения обогащать активный словарь словами, характеризующими качества и свойства предметов (какой? ИЗ чего сделан? для чего нужен?), обобщающими словами (мебель, одежда, обувь, посуда и пр.).
При ответе на вопросы, описании предметов пользоваться словами, характеризующими их свойства и качества (например: широкий, мелкий, глубокий, узкий, мягкий и др.). Сравнивать объекты окружающего мира, описывать схожие и различные черты (например: два разных яблока; яблоко и банан и др.).
Составлять небольшие рассказы на близкие детям темы (игры, любимые занятия, игрушки, праздники).
Кратко характеризовать особенности внешнего вида, повадок, условий обитания животных (например, кошки, утенка, муравья, лягушки, вороны).
Составлять рассказ по серии картинок (последовательной и с нарушением последовательности), по сюжетной картине на доступные детям темы, несложному натюрморту, пейзажу.
Составлять описательные и повествовательные рассказы по графической схеме - плану на доступные детям темы (например: «Что случилось в лесу», «Зимние забавы», «Весна

пришла» и др.). Придумывать небольшие истории по рисункам - пиктограммам («Кто спрятался в чернильных пятнах?», «О чем рассказывают эти знаки?»).
Составлять небольшие описательные рассказы от имени животного («Я - бабочка»,
«Я  -  муравей»,  «Я  - лисичка»  и т.   п.).  Проявлять  интерес  к рифмованию слов,
участвовать в коллективном придумывании стишков, потешек, загадок. В процессе моделирования учиться различать слово и предложение, составлять предложения по образцу и самостоятельно.
Выделять часто встречающийся в словах звук, обозначать его соответствующим" знаком - заместителем. Следуя образцу, интонационно выделять в слове звук, называть его изолированно; называть слова по определенному фонематическому признаку, называть пары звуков по твердости - мягкости.
Соотносить произносимое слово со схемой его звукового состава, проводить звуковой анализ слов из трех - пяти звуков (в процессе моделирования).
Различать и обозначать соответствующим знаком - заместителем гласные, твердые и мягкие согласные звуки.
Читать слоги, структурно несложные слова и предложения.
Направление 5
«Учимся рисовать»
(14 часов)

Использовать сенсорные впечатления для передачи формы, величины, цвета предметов и объектов, их расположения в пространстве.
Анализировать предметы и их графические изображения по форме, пропорциям, частям. Сравнивать объекты, предметы по цветовой гамме. Использовать цвет для передачи настроения в рисунке, аппликации. Ориентироваться в пространстве листа.
С помощью рисования копировать и создавать различные контуры и изображения, выполнять разнообразные виды штриховки. Знакомиться с графическими и живописными средствами художественной выразительности (линия, штрих, пятно, мазок, цвет, цветочные сочетания).
Изображать человека и животных в статике и динамике.
Иметь представления о видах и жанрах изобразительного искусства (рисунок, живопись, скульптура; пейзаж, портрет, натюрморт).

Тематическое планирование (28недель)
«Познаём мир»-24 часа
«Познаём других и себя»-22 часа
«Учимся думать, рассуждать, фантазировать»-54 часа
«Учимся родному языку»-54 часа
«Учимся рисовать»-14 часов
«Познаём мир»-24часа
	№п/п
	Тема занятия


	1

	Дать представление о труде людей в природе, бережном отношении к ней. Находить в специально подготовленной обстановке одинаковые и похожие по форме предметы.

	2
	Знакомство с названием первого осеннего месяца - сентябрь. Наблюдать и называть явления природы и деятельности людей.

	3
	Познакомить с названием родного города, страны, столицы. Наблю​дать трудовую деятельность взрослых. Знакомить с профессией врача, медсестры.

	4
	Развивать умение ориентироваться в пространстве: в помещении детского сада. Ориентироваться в помещении: находить музыкальный,  спортивный залы, медицинский кабинет.

	5
	Наблюдать отдельные достопримечательности города памятники, площадь, места труда и отдыха. Знакомить с поэтическим творчеством, развивать память.

	6
	Знакомство с месяцем - ноябрь. Наблюдение за растениями, животны-ми. Места обитания животных.

	7
	Воспитывать любовь к природе. Продолжать учить наблюдать за изменениями в природе. Познакомить с частями растения.

	8
	Помочь детям понять явления природы, зависимость действий лю​дей и жизни животных в природе.

	9-10
	Сравнивать и различать деревья хвойные и лиственные. Познако​мить с картинами природы и жизни людей разных регионов страны, достопримечательностями столицы, узнавать их: Кремль, Красная площадь.

	11
	Знакомство с осенним месяцем - ноябрь. Учить давать краткую харак​теристику насекомым: муравей, бабочка, жук.

	12
	Наблюдать основные свойства разных предметов: игрушек, вещей, их назначение и возможные действия, которые можно с ними произ​водить.

	13
	Значение слов «вчера», «сегодня», «завтра». Давать краткую характе​ристику земноводных - лягушки.

	14
	Ориентировка и перемещение в пространстве - направо, налево, сзади,  впереди, за, под, перед, в центр и др.

	15
	Определение форм предметов, используя геометрические фигуры как эталон (арбуз-шар и др.)

	16
	Учить называть основные геометрические фигуры и их элементы: круг, квадрат, шар, прямоугольник, овал, цилиндр, угол, сторона, вершина. Развивать умение вежливо общаться.

	17-18
	Знакомство с названиями и последовательностью времён года. Уметь называть месяцы, основные признаки сезона.

	19
	Закрепление умения называть месяцы, основные признаки сезона. Соотносить природные явления, погоду с сезонами (град, снег, гололёд и др.)

	20
	Знать и соблюдать правила поведения в природе: не трогать незна​комые растения и животных, не ловить бабочек, жуков, бережно отно​ситься к растениям.

	21
	Наблюдение различных видов транспорта: машина, автобус, троллей-бус, трамвай. Умение вести себя в транспорте: не кричать, держать за руку взрослого, спокойно сидеть.

	22
	Проявление внимательности и осторожности на улицах и во дворах. Знать сигналы светофора.

	23
	Соотнесение цвета разных предметов. Определение основных цветов (радуга) и дополнительных.

	24
	Учить ориентации в количественных характеристиках предметов (больше-меньше, один - много).


«Познаём других людей и себя»(22часа)
	№ п\п
	Тема занятия

	1

	Проявлять желание самостоятельно, с родителями и сверстниками заниматься физической культурой.

	2
	Полное своё имя, его производные формы; отчество, пол, день рождения, адрес, номер телефона.

	3

	Уметь выделять индивидуальные особенности: черты внеш​ности, любимые игры и занятия.

	4
	Ориентировка в своём теле: знать какая рука (ухо, глаз) левая, какая правая.

	5-6
	Дать понятие об органах чувств. Объяснение значения каж​дого органа чувств для восприятия окружающего мира («глаза нужны, чтобы видеть ... и т.д.»)

	7
	Учить определять своё и чужое эмоциональное состояние (грустно, весело, тревожно и др.)

	8
	Правила поведения в группе (следить за своей осанкой, соб​людать гигиену письма, рисования, работы с книгой).

	9-10
	Дать понятие о назначении столовой посуды и утвари, использовании правил сервировки стола к чаю, обеду.

	11
	Оценка своих поступков по отношению к другим людям (хорошо, плохо, понимание слов, определяющих чувства вины (стыдно), обиды (обидно), жалости(жалко).

	12
	Побуждать детей к вежливому общению со сверстниками и взрослыми, помогать окружающим.

	13
	Закреплять правила поведения при общении со сверстниками (во время игр, занятий и др.).

	14
	Упражнять в вежливом общении. Учиться слушать другого человека, мнение не только взрослых, но и сверстников.

	15
	Умение выполнять поручения взрослых, проявлять инициативу в трудовых действиях: подготовка к занятиям, уборка игрушек и др.

	16
	Учить находить решения простых этических ситуаций хорошо-плохо, нравится - не нравится. Самостоятельно находить себе интересные занятия.

	17-18
	Определять направление своего движения-ходьбы и бега: вперёд, назад, влево, вправо, вверх и др.

	19
	Осознать « Я - человек и умею говорить, думать, делать, чувствовать. То же умеют делать все люди, но я многому ещё должен научиться».

	20
	Воспитывать желание проявлять внимательность, сдержанность, аккуратность, поддерживать порядок в личных, вещах.

	21-22
	Овладевать элементарными умениями определять своё и чужое эмоциональное состояние (грустно, весело, тревожно). Накапливать жизненные ситуации, позволяющие объектив​но оценивать свои успехи, достижения, конкретные умения: что получается, а что - нет.


Учимся думать, рассуждать,
Фантазировать (54часа).

	1
	Число и цифра 1, величина, логическая задача на установление закономерности.

	2
	Понятие: много, один, слева, справа. Письмо цифры 1. Познакомить с пословицами, в которых упоминается число один.

	3
	Закреплять умение выделять признаки сходства разных предметов и объединять их по этому признаку, закреплять умение сравнивать знакомые предметы по величине (большой, поменьше, маленький). Употреблять эти понятия в речи.

	4-5-6
	Числа и цифры 1, 2, 3. Соотнесение количества предметов и цифр. Величина, логическая задача.

	7
	Числа и цифры 1, 2, 3, 4. Соотнесение количества предметов и цифр. Квадрат, логическая задача.

	8
	Числа и цифры 1-4. Соотнесение количества предметов и цифр. Учить осмысленному употреблению слов: длинный, короткий, равный по длине.

	9
	Закреплять знания геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник. Числа и цифры 1, 2, 3, 4, 5. Знаки «+», «=»; логическая задача.

	10
	Числа и цифры 1-5; независимость числа от величины предметов. Сложение числа «5» из двух меньших.

	11
	Число и цифра «6». Соотнесение количества предметов и цифр. Логическая задача.

	12
	Числа и цифры 1-6. Соотнесение количества предметов и цифр.

	13
	Закрепление знания геометрических фигур: круг, квадрат, треуголь​ник, ромб. Числа и цифры от 1 до 6. Знаки «=», «+». Логическая задача.

	14       
	Числа и цифры 4, 5, 6; установление соответствия между числом, цифрой и количеством предметов, загадки. Логическая задача на установление закономерностей.

	15
	Учить считать в пределах 6. Знакомить со знаками «<» «>».


	16
	Знакомство со знаком «-».Ввести в активный словарь детей слова «широкий», «узкий».

	17
	Числа 1-7. Знакомство с числом и цифрой «7». Учить сравнивать предметы по количеству и форме.

	18       
	Соотнесение количества числа и количества предметов. «Предыдущее», «последующее» число - понятие.

	19
	Сравнение чисел по величине предметов: «толстый», «тонкий», «большой», «маленький», «справа», «слева», «перед», «после»- по месту расположения.

	20
	Число и цифра «8». Соотнесение количества предметов и числа

	21
	Числа 1- 8. Сложение чисел из двух меньших. Логическая задача.

	22        
	Числа 1-8. Порядковый счёт в пределах 8. Знакомить с понятием «уже», «шире», «длиннее», «короче».

	23        
	Числа 1-8. Учить сравнивать предметы по величине и количеству.

	24        
	Числа 1-8. Закрепление знаний геометрических фигур: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.

	25
	Числа 1-8. Сравнение предметов по величине, весу и количеству. Логическая задача.

	26       
	Числа 1-9.Знакомство с числом и цифрой «9». «Предыдущее», «последующее» число числу 9.

	27
	Числа 1-9. Логическая задача на установление закономерностей.

	28        
	Числа 1-9. «Высокий», «низкий».Ориентировка во времени- дни недели.

	29       
	Сравнение по количеству (больше), (меньше).

	30
	Решение задач с числами 1-9. Использование знаков «+», «-», «=».

	31       
	Порядковый счёт, сравнение смежных чисел. Квадрат. Логическая задача.

	32
	Состав числа 9. Танграм. Решение примеров. Логическая задача.

	33
	Число и цифра «0». Логическая задача на установление закономерностей. Геометрические задачи.

	34
	Порядковый счёт. Сравнение смежных чисел. Квадрат. Логические задачи.

	35
	Число и цифра «10». Выкладывание трапеции из счётных палочек. 35       Нахождение различия в двух похожих рисунках.

	36
	Числа 1-10. Сложение числа 10 из двух меньших

	37       
	Числа 1-10. Логическая задача на установление закономерностей. Круг, трапеция, треугольник, квадрат.

	38
	Решение задачи. Соотнесение число и цифры. Знаки «+», «-».

	39
	Задачи на сложение и вычитание, порядковый счёт. Логическая задача на анализ и синтез. «Колумбово яйцо».

	40
	Составление числа из двух меньших. Ориентировка в пространстве. Работа в тетради в клетку. Круг, прямоугольник.

	41
	Установление соответствия между цифрой и количеством предметов. Знаки «б», «м». Ориентировка во времени - дни недели. Логическая задача на установление закономерностей.

	42
	Логическая задача. Учись думать, конструировать. «Колумбово яйцо».

	43
	Решение задачи на вычитание, установление соответствия между числом и цифрой. Ориентировка во времени - части суток.

	44
	Решение логической задачи. Отгадывание загадок. Порядковый счет. Дни недели. Времена года.

	45
	Решение математической загадки. Сложение числа 10 из двух меньших. Ориентировка на месте. Логическая задача на анализ и синтез. Овал, круг, треугольник.

	46
	Решение логической задачи на установление закономерностей. «Учись запоминать» - упражнения на внимание.

	47
	Решение математической загадки. Сложение чисел 2-10 из двух меньших. Учись ориентироваться: слева, справа, вверх, вниз, налево, направо.

	48
	Логическая задача на установление закономерностей. Геометрический материал: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.

	49
	Порядковый счёт. Решение математической загадки. Ориентировка в пространстве.

	50
	Порядковый счёт. Сложение числа 10 из двух меньших. Логическая задача на анализ и синтез предмета сложной формы.

	51
	Развитие воображения. Треугольник, круг, трапеция, симметрические изображения предметов из счётных палочек.

	52
	Решение задачи, примеров. Соотнесение цифры с количеством предметов. Стихи о цифрах от 1 до 10.

	53
	Учись рассказывать о том, что видишь. Конструирование: «танграм».


Учимся родному языку (54 часа).
	1
	Знакомство с миром звуков. Беседа: «Всегда ли человек мог говорить».

	2
	Познакомить с миром согласных и гласных звуков. Учить на слух определять и распознавать звуки.

	3
	Познакомить с гласной буквой «А». Познакомить с профессией учителя, воспитателя.

	4
	Умение находить букву А в словах, звук А в словах, читать букву А в словах. Познакомить, какие слова пишутся с заглавной буквы. Игра «Живые модели».

	5
	Познакомить с гласной буквой «У». Побуждать правильно называть предметы в группе, бережном к ним отношении.

	6
	Закрепление знаний о букве и звуке «Уу». Воспитывать умение замечать особенности народной игрушки (форма, цветовая гамма, величина).

	7
	Развивать умение различать по цвету, форме, вкусу пять видов овощей. Знакомить детей с поэтическим творчеством, развивать память. Развивать умение определять время суток. Знакомство с буквой «О».

	8
	Закрепление знаний о букве и звуке «О». Закреплять знания детей о городском транспорте. Познакомить с трудом шофёра (водителя).

	9
	Различать назначение легкового и грузового транспорта. Закреплять знания детей о профессии шофёра. Познакомить с согласной буквой и звуком «М».

	10       
	Учить узнавать и называть знакомые буквы, пропевать дифтонги АУ, УА, ОУ, и читать слоги МА, МУ, МО. 

	11       
	Познакомить с согласной буквой «С». Учить детей правильному согласованию слов в предложении, драматизации (пересказыванию) небольших сказок и рассказов по серии картин.

	12       
	Воспитывать любовь к природе, учить наблюдать изменения в природе. Познакомить детей с буквой «X».

	13       
	Драматизация небольших сказок. Упражнять в бережном отношении к природе, к предметам. Читать слоги с этой буквой.

	14        
	Развивать умение вежливо общаться. Знакомство со схемой (моделью) предложений. Знакомство с буквой «Р».

	15       
	Развивать умение описывать игрушку. Чтение слогов с буквой «Р».

	16       
	Расширять и уточнять представления детей о растениях, домашних и диких животных. Вызывать желание пропевать звукосочетания с закрытыми и прикрытыми слогами. Знакомство с буквой «Ш».

	17       
	Различать материал, из которого изготовлены предметы. Пропевание закрытых и прикрытых слогов с изученными буквами. Сопоставление звуков С-Ш.

	18       
	Составление рассказа «Моя любимая игрушка». Знакомство с гласной буквой «Ы».

	19       
	Развивать умение описывать игрушку. Чтение слов, слогов с буквой «Ы», изученными буквами. Звуковой анализ слов, слогов.

	20       
	Приучать к вежливости. Помочь детям пересказывать небольшой рассказ, драматизировать его. Знакомство с согласной буквой «Л».

	21       
	Развивать умение описывать монологическую речь детей, умение отвечать на вопросы и правильно задавать их. Сопоставление звуков Л-Р. Звуковой анализ слов, слогов.

	22      
	Составление рассказа по сюжетным картинкам. Знакомство с согласной буквой «Н».

	23      
	Сравнительное описание предметов: схожесть, различие (яблоко-банан). Чтение слов, слогов, предложений с буквой «Н». Составление схем предложений.      

	24
	Описание (коллективное) матрёшки. Составление предложений по схеме. Знакомство с согласной буквой «К».

	25
	Развивать умение находить место буквы в схеме слова-слога. Умение читать слова, предложения с изученными буквами.

	26
	Составление предложений по заданной теме. Знакомство с согласной буквой «Т». Анализ звука.

	27
	Составление предложений (рассказ) по сюжетной картинке. Чтение, выкладывание слов из знакомых букв.

	28
	Привлекать к драматизации стихотворения. Развивать монологическую речь учащихся. Знакомство с гласной буквой и звуком «И».

	29
	Отгадывание загадок о животных, птицах. Описание любимого животного: котёнок, собака, попугай, хомячок. Вызывать интерес в выкладывании и чтении слов с известными буквами, чётко произносить звуки.

	30
	Познакомить с буквой «П». Составление рассказа по теме: «Моя семья (портреты-рассказы о членах семьи)».

	31
	Упражнение в выкладывании слов, слогов. Чтение со знакомыми буквами. Заглавная буква в тексте.

	32
	Развитие диалогической речи учащихся. Составление рассказа по картине: пейзаж. Знакомство с буквой «3».

	33
	Составление рассказа по картине: натюрморт. Чтение слов с буквами «3», «С». Сравнение звуков «3»-«С».

	34
	Знакомство с буквой «И». Сравнительный анализ «Й»-«И».Чтение слов со знакомыми буквами.

	35
	Воспитывать интерес к пропеванию слогов, чёткому произнесению звуков. Заучивание стихотворения. Чтение слов, слогов.

	36
	Развивать диалогическую речь детей. Инсценирование простых сказок. Знакомство с буквой «Г»

	37       
	Составление описательного рассказа по схеме-плану «Зимние забавы». Соотнесение схем слов, предложений со схемами, предложениями. Сравнение звуков «Г»-«К».

	38
	Знакомство с буквой «В». Придумывание потешек. Доскажи словечко, предложение.

	39
	Расширить знания о домашних и диких животных. Описание дикого животного: «Угадай, кто это?» Чтение слов с буквой «В».

	40
	Вызывать желание помогать взрослым, делать добрые дела для окружающих. Совершенствовать умение детей читать слова с изученными буквами. Знакомство с буквой и звуком «Д».

	41
	Составление описательного рассказа «Я бабочка». Составление загадок о бабочке. Сравнение звуков «Д»-«Т».

	42
	Составление рассказа о кухне, применяя обобщающие слова «посуда», «мебель». Знакомство с буквой «Б».

	43
	Составление предложений по образцу. Составление фантастической истории по плану. Сравнение звуков «Б»-«П».

	44
	Составление портрета-рассказа о маме, бабушке. Знакомство с буквой и звуком «Ж».

	45
	Развивать умение детей свободно общаться, делиться своими впечатлениями. Сравнение звуков «Ж»-«3».

	46
	Дать возможность увидеть красоту народной игрушки (дымковская игрушка). Сравнение звуков «Ж»-«Ш».Чтение слов, предложений с изученными буквами.

	47
	Развивать умение составлять описательные рассказы. Знакомство с буквой и звуком «Е».

	48
	Упражнять в составлении описательного рассказа по картине. Чтение слов, предложений с буквой «Е». Соотнесение схем предложений, схем со словами.

	49
	Привлекать детей к беседе о родном городе. Помочь составить описательный рассказ о городе, изображённом на картине. Знакомство с «Ь».

	50       
	Составление описательного и повествовательного рассказа «Весна пришла». Чтение слов с «Ь».

	51       
	«Ь»- показатель мягкости. Развитие диалогической речи учащихся. Коллективное рассказывание: беседа о матрёшке (любимая игрушка, предмет быта, животное, дерево): назначение, цвет, форма, величина, материал.

	52       
	Знакомство с буквой и звуком «Я». Составление рассказа по сюжетным картинкам.

	53       
	Чтение слов, слогов, предложений с буквой «Я». Соотнесение произносимого слова со схемой его звукового состава. Определение количества слов в предложении.

	54       
	Моделирование слов, предложений. Составление рассказа по серии картинок. Чтение слов, предложений с изученными буквами.


Учимся рисовать (14 часов).

	1
	Вызвать интерес к игрушке, научить описывать её. Воспитывать умение замечать особенности народной игрушки (форма, цветовая гамма, количество, величина).

	2
	Познакомить детей с изделиями керамической посуды, росписью по керамике. Штриховка рисунка-заготовки (вертикальная).

	3
	Формировать знание цвета (коричневый, жёлтый, красный, синий). Штриховка (наклонные линии) заготовленных рисунков.

	4
	Учить аккуратно наклеивать готовые формы; пользоваться салфеткой. Закреплять умение правильно держать ножницы, разрезать квадрат по диагонали (узор из треугольников - бабочка, зайчик).

	5
	Аппликация из пластилина. Составление своей сказки по данному сюжету.

	6
	Учить расписывать предметы узором дымковской игрушки, закрашивать кистью.

	7
	Закреплять знание цвета и называть основные цвета и оттенки (розовый, голубой). Упражнять в разрезании пополам по диагонали (ёлка из треугольников).

	8
	Развивать конструктивное восприятие, творчество. Лепка фигуры человека в движении.

	9
	Учить проводить прямые линии в разных направлениях. Упражнять в изображении сюжета, расположенного в полосе (падает снег).

	10       
	Соотнесение схемы и рисунка. Рисование по образцу (снеговик, лицо человека, гусеница).

	11       
	Соотнесение схемы и рисунка. Рисование животных по образцу.

	12       
	Познакомить детей с дымковской игрушкой. Расписывать платочек узором дымковской игрушки.

	13       
	Осмысленно пользоваться словами: узкий, широкий. Развивать умение детей различать цвета и оттенки. Дать представление о жанрах: пейзаж, портрет, натюрморт.

	14       
	Упражнять в изображении сюжета в полосе (теремок, растения, фигуры животных).
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Информация об опыте.

Проблема готовности ребёнка к школе существовала всегда, но была сформулирована как проблема нескольких десятилетий назад. Понимание проблемы готовности детей к школе постоянно уточняется и конкретизируется. Так если сначала внимание учёных и педагогов было сосредоточено на том, какие именно знания и навыки необходимо давать дошкольникам, то сейчас на первое место выдвинут вопрос о том, какие условия нужно создать, для того чтобы обеспечить эффективное поступательное развитие ребёнка для его обучения и воспитания.
Изучив вопросы теории по обсуждаемой проблеме, можно выделить наиболее приемлемые для развития нашей школы основополагающие идеи:
- создание условий для благоприятной адаптации к школьному обучению;
- организация процесса обучения, воспитания и развития детей на этапе предшкольного образования с учётом потребностей и возможностей детей этого возраста;
- отбор содержания образования детей на ступени предшкольного образования, которое обеспечит сохранение самооценки этого периода развития, отказ от дублирования содержания обучения в первом классе
школы.
В последние годы в связи с происходящими социально -экономическими изменениями в стране произошло сокращение дошкольных учреждений.
Сложившаяся ситуация потребовала разработки образовательной программы развития детей 5-7-летнего возраста, которая могла бы способствовать необходимой подготовке к обучению детей не посещавших дошкольные учреждения, в школе и помочь в осуществлении преемственности дошкольного и начального образования, в этом и заключается актуальность опыта.
Да и не для всех семей дошкольное образование доступно материально. Это создаёт проблему «неравного старта» в первом классе. Поэтому возникла необходимость качественной подготовки детей старшего дошкольного (предшкольного) возраста (5 - 6,5 лет), не посещавших ДОУ, считая это важным этапом обеспечения равных стартовых возможностей к обучению в школе, что является новизной опыта.
Предшкольная подготовка в традиционных дошкольных учреждениях начинается с раннего возраста, проводится в щадящем режиме. Поэтому дети, посещающие детский сад, не имеют затруднений в подготовке к школе.
Для детей, не посещающих традиционные дошкольные учреждения, -это ступень дошкольного воспитания, обучения и развития, которая должна в сжатые сроки предоставить всю образовательную информацию. Следовательно, Предшкольная подготовка - это вынужденная мера, позволяющая в некоторой степени выровнять стартовые возможности детей в возрасте от 5 до 7 лет.
Сущность образования детей дошкольного возраста - всестороннее развитие ребёнка в соответствии с потенциальными возрастными возможностями и спецификой детства. Такое развитие обеспечивает общую (личностную, интеллектуальную, физическую) и специальную готовность перехода к школьному обучению.
В Постановлении Правительства РФ (октябрь 2001г.) «О Концепции модернизации российского образования за период до 2010г.» особое внимание уделено решению проблемы доступности дошкольного воспитания, обеспечения условий для качественной подготовки детей к обучению в школе, повышению уровня квалификации педагогов и родителей для достижения соответствия образования актуальным и перспективным потребностям личности, общества и государства.
Трудоёмкость опыта - в социальных условиях. Не все дошкольные учреждения имеют материальную базу и условия для проведения занятий с детьми не посещающими ДОУ.
Доступность опыта в том, что он может быть использован учителями начальных классов и воспитателями ДОУ.
Технология опыта.

Область образования в Российской Федерации законодательно провозглашена приоритетной (Закон «Об образовании», ст. 1). Для будущего страны, её конкурентоспособности очень важно иметь эффективную образовательную систему, которая способна обеспечить все отрасли народного хозяйства высокопрофессиональными специалистами. Поэтому необходимо создавать условия для постоянного совершенствования системы образования.
В последнее десятилетие происходит снижение уровня подготовленности детей, не посещающих ДОУ, к школе и неудовлетворительная адаптация их к систематическому обучению. Детям приходится работать в режиме перегрузки нервной системы, что приводит к утомляемости и нарушению функций органов зрения, опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистой системы. У них возникает охранительное возбуждение, в результате они плохо усваивают образовательные программы. За последнее время число здоровых детей дошкольного возраста уменьшилось и составляет 10%, более 20% детей имеют дефицит массы тела.
Развитие цивилизации, внедрение в производство новых технологий приводит к необходимости увеличения объёма информации, передаваемой новому поколению. Знания человечества постоянно увеличиваются, и содержание образования в связи с этим должно дополняться. По мнению профессора Ю.К. Бабанского, необходимо повысить информативную ёмкость содержания учебного материала.
Решение возникшей проблемы только за счёт экстенсификации (увеличение срока обучения в образовательном учреждении) не может привести к положительному результату.   Наиболее эффективным путём решения этой проблемы является интенсификации образовательного процесса, т. е. изменение форм и методов преподавания. Одним из способов такого изменения является интеграция различных областей знаний. Интеграция - это процесс, в ходе которого разобщенные элементы посредством синтеза объединяются в целостную систему.
Её цель — обеспечить формирование готовности к обучению в начальной школе у будущего школьника, развитие тех интеллектуальных качеств, творческих способностей и свойств личности, которые обеспечивают успешность адаптации первоклассника, достижения в учёбе и положительное отношение к школе.
Предшкольное образование призвано гарантировать гибкую, много функциональную систему подготовки детей к систематическому обучению в школе с вариативными видами образовательных услуг в альтернативных образовательных учреждениях: школа, детский сад, учреждение дополнительного образования для детей, не посещающих детский сад.
Программа «Предшкольная пора» предназначена для подготовки к школе детей, которые не посещали (не посещают) дошкольное учреждение.
Эта позиция определяет две важные цели данной комплексной программы:
социальная цель — обеспечение возможности единого старта шестилетних первоклассников;
педагогическая цель — развитие личности ребёнка старшего дошкольного возраста, формирование его готовности к систематическому обучению.
Предшкольная подготовка в традиционных дошкольных учреждениях начинается с раннего возраста, проводится в щадящем режиме. Поэтому дети, посещающие детский сад, не имеют проблем в подготовке к школе. Для детей, не посещающих традиционные дошкольные учреждения - это ступень дошкольного воспитания, обучения и развития, которая должна в сжатые сроки предоставить всю образовательную информацию. Следовательно, предшкольная подготовка - это вынужденная временная мера, позволяющая в некоторой степени выровнять стартовые возможности детей в возрасте от 5 до 7 лет.
В дошкольном воспитании предшкольный возраст соответствует старшему дошкольному возрасту (от 5 до 7 лет). Для этого возрастного этапа характерно развитие познавательного волевого и эмоционального потенциала, присуще образное мышление, воспроизводящее творческое и продуктивное воображение, а также зарождение основ символической функции сознания, развития сенсорных и интеллектуальных способностей.
Поэтому актуальной и своевременной считается задача формирования готовности 5 - 6 - летних детей к обучению в школе.
Поскольку умственное развитие старшего дошкольника протекает на основе наглядно — действенного и наглядно — образного мышления, на основе естественной любознательности, то образовательный процесс должен строиться на интересе к учению. Для этого необходимо развивать:
любознательность, являющуюся основой познавательной активности ребёнка;
способности для самостоятельного решения творческих (умственных, художественных) задач;
коммуникативность (умение общаться со сверстниками, взрослыми без конфликтов);
творческое воображение (с использованием сюжетно - ролевых, театрализованных, режиссёрских, конструктивных игр и детского экспериментирования).
Развитие познавательных способностей неизбежно приведёт к формированию теоретического мышления, появлению произвольности, что необходимо для систематического обучения. Возможность этих новообразований будет зависеть от педагогов и содержания образования. Программное содержание включает компоненты стандарта дошкольного образования:
развитие в игровой деятельности;
речевое развитие (формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь, подготовка к обучению грамоте, художественная литература);
развитие в изобразительной деятельности (предметное, сюжетное, декоративное рисование, лепка, аппликация);
развитие в изобразительной деятельности (предметное, сюжетное, декоративное рисование, лепка, аппликация);
развитие в конструктивной деятельности (конструирование из деталей конструктора, строительного материала, ручной труд с бумагой, картоном, тканью, природным материалом);
развитие элементарных математических представлений (количество и счёт, величина, геометрические фигуры, ориентировка в пространстве, во времени, на листе бумаги, логическое мышление);
восприятие основ естественнонаучных знаний (воспитание культурно - гигиенических навыков, навыков культуры поведения, гуманных чувств, этических представлений);
ознакомление с окружающим миром (природа, труд, явления общественной жизни, предметы ближайшего окружения);
развитие экологической культуры (живая, неживая природа);
развитие элементарных представлений о человеке в истории и культуре (писатели, поэты, композиторы, государственные деятели);
охрана здоровья и физическое развитие (здоровый образ жизни, двигательная активность, физическая подготовка).
Всякая деятельность детей в процессе предшкольной подготовки должна строиться в игровой форме как ведущей на данном возрастном этапе. Известно, что особенностью детей дошкольного возраста является способность быстро запоминать и быстро забывать. Следовательно, эта особенность распространяется и на детей предшкольного возраста.
Для того чтобы добиться долговременности запоминания информации, необходимо многократное повторение и частое возвращение к пройденному материалу (имеются математические данные, полученные
П. Я. Гальпериным и др.). На периодическом повторении строится процесс бучения в детском саду. Однако сроки предшкольной подготовки ограничены, поэтому следует использовать преимущества интегрированных занятий. Исследования подтвердили целесообразность межпредметного ассоциативного взаимодействия областей знаний, благодаря которым новое знание фиксируется и не забывается. Известно, что чем больше сенсорных зон участвует в восприятии, тем прочнее происходит запоминание. Достаточно провести одно — два интегрированных занятий вместо 10—15 предметных, чтобы получить тот же результат.
Образовательные задачи решаются в процессе разнообразной деятельности детей: игровой, трудовой, учебной, художественной. Такая организация даёт возможность осуществить полноценное развитие и воспитание, а также подготовить детей к обучению в школе.
Умственное воспитание. Развитие детей происходит в процессе различных видов деятельности. Формируются некоторые способы умственной деятельности: умение сравнивать, анализировать, устанавливать простейшие причинно - следственные связи, делать обобщения, сосредоточивать внимание на предметах и явлениях окружающей действительности.
Речевое развитие проходит в соответствии с тематическим планом. В процессе слушания художественной литературы дети учатся отвечать на вопросы по содержанию, пересказывать прочитанное, выразительно читать стихотворения, т.е. осуществляется интеллектуальное, нравственно -эстетическое воспитание, развивается интерес к книге.
Формирование у детей математических представлений происходит как на занятиях, так и в свободной игровой деятельности. Дети считают предметы, сравнивают их по форме, величине, цвету, определяют времена года, дни недели, части суток в процессе беседы, игры.
Нравственное воспитание. Программа предусматривает формирование навыков культурного поведения, нравственных привычек, умений играть в коллективные игры, справедливо оценивать свои поступки и поступки других детей; развитие социальных чувств, коллективных взаимоотношений. Для этого необходимо общество сверстников, возможность общения друг с другом, совместные игры и занятия.
Трудовое воспитание. Развитие интереса к труду, воспитание навыков трудовой деятельности, трудолюбия формируются через ознакомление детей с трудом взрослых, участие в трудовой деятельности (выполнение поручений, дежурство на занятиях, уборка рабочего места, уход за растениями, сбор природных материалов, самообслуживание и т.д.).
Эстетическое воспитание. Знакомство детей с различными видами искусства происходит на музыкальных занятиях (пение, танцы, игры, драматизации, хороводы), на занятиях по изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд), во время чтения художественных произведений. Приобщение к прекрасному обогащает духовный мир, развивает воображение, художественный вкус детей.
Игровая предметно пространственная среда включает увеличенные таблицы с буквами и картинками (азбука), географическую карту (физическую), ковролин, магнитную доску, разнообразные игрушки, картинки животных, насекомых, фруктов, овощей и т.д., лото, мозаики, тренинговый лабиринт, дидактические и настолько - печатные и игры, головоломки, пианино и другие музыкальные инструменты, технические средства, крупный и мелкий конструкторы, картины известных художников.
Познавательное интегрированное занятие проводится в каждый день посещения ребёнком ДОУ согласно режиму дня. В него входят направления: развитие речи, элементарные математические представления, изобразительная деятельность и конструирование, ознакомление с окружающим миром, формирование здорового образа жизни и музыкальное воспитание. Важно использовать в работе краеведческий материал, объясняя то или иное явление на примерах природы родного края, а также наглядные материалы: иллюстрации из журналов, фотографии, книги, природные материалы, фотографии, рисунки, схемы, таблицы, плакаты, и др.
Для индивидуальной работы с детьми применяется раздаточный материал с индивидуальными карточками - заданиями. Можно организовывать экскурсии в лес, парк, проводить игры, опыты, наблюдения, викторины и т.д.
Работа осуществляется в тесной связи с родителями. Информация для родителей размещается в «Уголке здоровья». В ней содержатся разные советы о питании, гигиене и др.
Содержание занятий наполняем сказочными и игровыми сюжетами и персонажами. Введение игры в занятие позволяет сохранить специфику дошкольного типа обучения детей. В процессе обучения используются и другие специфические для дошкольника виды деятельности. При этом обеспечивается развитие свойственных возрасту видов деятельности и познания, которые в дальнейшем будут необходимы первокласснику. Нужно подчёркивать практическую значимость любого изучаемого вопроса в реальной жизни каждого человека. Занятия должны быть ориентированы на получение знаний и умений, которые помогут детям и в дальнейшей деятельности.
Развитие речи. В дошкольном возрасте особое значение имеет развитие речи. Овладение речью даёт ребёнку возможность получать знания о действительности опосредованно через рассказ, художественное произведение, объяснение педагога и т.д. На основе наглядно – образного мышления развивается словесно - логическое, понятийное мышление. В процессе реализации программы решаются следующие задачи речевого развития: обогащение словаря, развитие связной и звуковой культуры речи, подготовка к обучению грамоте.
На занятиях по развитию речи в процессе учебной, игровой деятельности особое внимание уделяется устной речи как средству овладения звуковой системой языка, его лексикой и грамматическим строем. На всех занятиях детей подводят к пониманию того, что слова обозначают предметы и явления окружающей жизни и имеют определённое значение, что для точного выражения мысли нужно подбирать наиболее подходящие по смыслу слова, что следует говорить не торопясь, выразительно.
Математика. В развитии личности ребёнка большое внимание нужно уделять интеллектуальному восприятию, где одним из важнейших направлений является формирование математической культуры. Основные задачи педагога в работе с детьми: развитие мышления (образного, логического, вариативного), воспитание интереса к математике, развитие элементарных математических представлений, развитие творческого воображения. На занятиях с детьми нужно освоить, что такое величина, геометрические фигуры, количество и счёт, научить их ориентироваться в пространстве и во времени.
Дошкольнику трудно приобретать знания об окружающем мире на предметных занятиях (отдельно на математике, развитии речи и т.д.), поэтому рекомендуется проводить интегрированные занятия.
Ознакомление с окружающим миром и формирование здорового образа жизни предполагает формирование у детей осознанного правильного отношения к окружающей среде, т.е. формирование основ экологического мировоззрения и культуры, воспитание здорового образа жизни, стремление заботиться о своём здоровье, применяя накопленные знания и умения в согласии с законами природы, законами бытия.
В данный раздел программы включается формирование у ребёнка -дошкольника позиции признания ценности здоровья, чувства ответственности за сохранение и укрепление своего здоровья, расширение навыков гигиенической культуры и знаний о ней.
В зоне особого внимания педагога должны быть учёт психологических особенностей и возможностей детей старшего дошкольного возраста, физическое и психическое состояние каждого ребёнка. Это проявляется в следующем:
1. Нельзя предъявлять детям требования, которые они не могут выполнить, так как это препятствует формированию положительной учебной мотивации ребёнка - отношения к учебной деятельности, как следствие этого, успешности обучения.
2. Нельзя «забегать вперёд» и форсировать процесс усвоения тех знаний и умений, которые будут формироваться в школе. Педагог должен понимать, что в условиях фронтального обучения многие дети усваивают знания без понимания их смысла и поэтому они не могут использовать их самостоятельно. Такие знания, накапливаясь, только загружают память и не могут положительно повлиять на развитие мыслительных операций, речи, воображения и др. Недопустимо применение типичных для школ форм и методов обучения (отметки, домашние задания, контрольные работы и пр.).
3.Необходимо учитывать, что ведущей деятельностью этого периода развития ребёнка является игровая, и поэтому именно игра должна стать приоритетной формой организации и методом обучения.
4. Следует создать условия для возможно более разнообразного учебного и внеучебного общения детей. Потребность к общению со сверстниками — особая черта этого возраста, именно в процессе этой деятельности происходит развитие многих коммуникативных умений, необходимых для обучения в школе.
5. Педагог должен знать индивидуальные особенности каждого воспитанника и учитывать их в процессе обучения (темп деятельности, особенности внимания, памяти; отношения со сверстниками, индивидуальные, эмоциональные проявления и т. п.). Проведение занятий с использованием разноуровневых заданий предусмотрено во всех книгах и рабочих тетрадях УМК «Предшкольная пора».
Большое участие в педагогическом процессе подготовки к школе должны принять и родители обучающихся дошкольников. Их помощь связана, прежде всего, с физическим и эстетическим воспитанием детей.
Валуйская средняя школа №4

ВНЕКЛАССНОЕ ЗАНЯТИЕ
Тема:
«Путешествие в страну сказок»

Учитель начальных классов 
Денисенко Нина Ивановна

Тема: «Путешествие в страну сказок».
Цель: познакомить с темя видами сказок; развивать внимание; прививать любовь к устному народному творчеству; проверить знания сказок у учащихся.
Оборудование: иллюстрации героев сказок, книги со сказками, рисунки учащихся, запись «В мире много сказок» Шаинского.

I   Оргмомент, слушание песни «В тире много сказок».

II   Чтение детьми

1  учащийся   У сказки чистая душа,



      Как ручеёк лесной

2 учащийся   Она приходит неспеша



     В прохладный час ночной.

3 учащийся Родной народ её творец,



   Народ - хитрец, народ - мудрец,

4 учащийся  В неё мечту свою вложил,


    Как золото в ларец.
Учитель: Ребята! Начинаем наше «Путешествие в страну Сказок».
Кто из вас любит сказки? Да, мы все мы любим сказки. Они играют немалую роль в пашей жизни, с самых ранних лет вы начали знакомиться со сказками и продолжаете это делать сейчас. Когда вы были совсем маленькими, ваши мамы, бабушки рассказывали ват сказки про румяного колобка, про курочку Рябу, про репку. Вы чуть чуть подросли, и вот уже ваши лучшие друзья герои «Телефона», «Мойдодыра», «Доктора Айболита» из сказок К. И. Чуковского. А потом вы сами читаете сказки Пушкина, Аксакова, Бажова.
В страну сказок нас перенесёт ковёр - - самолёт, если мы скажем волшебные слова:
«Чики - Брики Карамба - барамба».
Наш самолёт поднялся в воздух и направился в страну сказок.
Итак, мы прибыли на место. Смотрите, ребята, а ворота сказочной страны закрыты. В чём же тут дело? Оказывается сказки просят чтобы мы их вспомнили и узнали.
Сейчас вы - школьники, и, конечно, знаете много сказок. Мы это сейчас проверим. Поднимайте руку и называйте любую сказку, которую вы знаете, только не повторяйте уже названные сказки.
Молодцы, ребята! Вы назвали много сказок. Вы заметили, что на​званные сказки неодинаковы по содержанию. Это действительно так. Сказки делятся на три группы: 1) сказки, в которых рассказывается, как

жили бояре, попы, крестьяне;
2)сказки, в которых происходят чудеса;
3)сказки, в которых рассказывается о животных, птицах, зверях, (отвечает тот, кто первым поднимает руку).
1  учащийся   
Вы, детушки!




Вы, козлятушки! 
Отопритеся, 
Отворитеся, 
Ваша мать пришла. 
Молока принесла. 
Полны копытца водицы.

              («Волк и козлята»).
2 учащийся  Я - муха - Горюха,

Я - блоха - Попрыгуха, 
Я - комар - Пискун, 
Я - лягушка - Квакушка. А ты кто? 



(«Теремок»).
3 учащийся   Петушок, петушок,

Золотой гребешок; 
Выгляни в окошко: 
Дам тебе горошку! 
Дам и зернышко.




(«Кот, лиса и петух»).
Литовченко - 4-й ведущий: «Приказал он принести сундуки дорожные, железом обитые, достал он старшей дочери золотой венец, золота аравийского, со каменьями самоцветными - на огне не горит, в воде не ржавеет. Достает гостинец средней дочери, туалет хрусталю восточного, достав гостинец меньшой дочери, золотой кувшин с цветочком...»




(«Аленький цветочек»).
Корпев - 5-й ведущий: «Вот что, сынки: возьмите по стреле, выходите в чистое поле и стреляйте: куда стрелы упадут, там и судьба ваша...»



(«Царевна-лягушка»).
Уваров - 6-ой ведущий: «Была зима. Шел январь месяц. В такую-то пору под вечер злая мачеха приоткрыла дверь, поглядела, как метет вьюга, а потом вернулась к теплой печке и сказала падчерице: «Пошла бы ты в лес, набрала бы там подснежников».



(«Двенадцать месяцев»).

Посохова -7-ой ведущий: «Тут вспрыгивает козел на крышу и давай по ней   серебряным копытцем бить. Как искры из-под ножки-то камешки посыпались и красные, и голубые, зеленые - всякие».




(«Серебряное копытце») 
«...Не пей, братец, козленочком станешь!»




(« Сказка про...»)
Учитель: Ребята, вы знаете, что в каждой сказке есть главные герои. Они бывают добрые и злые, веселые и грустные, коварные и простые, они отправляются в разные путешествия, где с ними происходят всякие приключения и чудеса.
А сейчас мы проверим, всех ли героев сказок вы знаете. Колесникова —1-й ведущий.

Он был самым добрым 
Из всех докторов, 
Хотел, чтобы каждый 
Зверек был здоров. 
Лечил все болезни: 
Корь, свинку, бронхит –

Скажите скорее, кто он?

(Доктор Айболит.) 
Корнев 2-й ведущий.

Была у злодея до пят борода. 
В театре всех кукол он мучил всегда! 
«Подайте мне плетку!», - гремел его бас. 
Скажите скорее, кто он? 
(Барабас.) 
Литовченко -3-й ведущий.

В лесу жил в избушке смешной толстячок,

С ним был неразлучен сосед - Пятачок.

Читал он вопилки приятелю вслух.

Скажите, кто он?



(Вини-Пух.)
Посохова -4-й ведущий.
Вот она какая, 
Большая-пребольшая.

Вытащить ее решили. 
Вшестером одну тащили. 
Но уселась крепко. 
Кто же это?


(Репка).
Учитель: Ворота Страны Сказок распахнулись. И мы очутились в гостях у сказочной нечистой силы. Давайте назовём их и узнаем из какой они сказки.
(Открыть доску).
1. Бывает добрая, бывает злая. Живет в избушке на курьих ножках. Служат ей черные коты и летучие мыши. Помогает богатырям случайно зашедшим в ее избушку, но может то го, кто не нравится, в печку посадить. (Баба Яга).
2.Откуда произошло имя Бабы Яги? (По версии писателя Льва Толстого, это имя произошло от индийского слова что в переводе означает «мудрый»).
3.Волшебное существа, которому предстоит жить вечно, если только какой-нибудь бесстрашный смельчак не отыщет его смерть. (Кощей Бессмертный).
4.Где по русским народным сказкам, находилась смерть Кощея Бессмертного?
(На конце иглы, спрятанной в яйце, утке, зайце и сундуке).
5. Существо, которое считает, себя хозяином леса. Любит оборачиваться корягой или пнем. Может завести неопытного грибника или путника в чащу, но потом поводит-поводит да и выпустит. Живет в буреломе или старом древесном дупле, откуда время от времени начинает кричать, пугая окружающих
(Леший).
6. Существо, которое считает себя хозяином воды. Представляют его в виде старика с зеленой бородой из тины и водорослей.
(Водяной).
7. Про водяного, хозяина рек, озер и прудов, в одном из мультфильмов есть забавная песенка. Кто сможет спеть её
начало?
(«Я водяной, я водяной, 
Никто не водится со мной. 
Внутри меня водица, 
Да что с таким водится? И т.д.»).

8. Эти существа считаются дочками водяного. У них длинные распущенные волосы, все они прозрачные, словно сделаны из лунного света.



(Русалки)
9.Это существо живёт в чаще леса, у него одежда из листьев что качает его в колыбельке кот - Баюн. А когда вырастает, гремит-трещит, людей пугает. Говорят также, что в этих существ превращаются маленькие девочки, которых слишком часто ругают матери. Уходят дети в лес, растут на болотах и превращаются в нечистую силу.



(Кикимора).
10. Волшебный кот, который усыплял путников своим мурлыканьем.



(Кот - Баюн).
11. Сказочное одноглазое существо, которое приносит несчастье, стоит лишь с ним встретиться.



(Лихо Одноглазое).

Учитель: Ребята! Все сказки в красивых детских книгах оформ​ляются красочными иллюстрациями, картинками. Очень много людей старается сделать так, чтобы вам было интересно читать книги. А еще сказки записываются на пластинки, кассеты, СD-диски. Это делают для маленьких детей, которые еще не научились читать, но ведь им, так же как и вам хочется попасть в волшебный мир сказок. Сейчас мы вам поставим запись со сказкой, а вы внимательно послушайте и угадайте, что это за сказка.



(Прослушивается начало любой сказки.)
Знаете ли вы продолжение этой сказки? Кто может коротко пересказать ее?

Учитель: Молодцы, ребята! Мы увидели, что вы знаете очень много сказок, знаете их текст и можете угадать сказку по картинке. Читайте сказки, они помогут вам в жизни. Сказка - ложь, да в ней намек, добрым молодцам урок!

А сейчас мы покидаем страну. Сказок, но не прощаемся с ней. Вы ещё не раз побываете в этой удивительной стране в гостях у своих любимых героев и познакомитесь с новыми сказками.

Дополнительно: рисунок к любимой сказке;

пересказ любимой сказки; 
слушание сказки до конца.

	Валуйская средняя школа №4
УРОК ГРАМОТЫ,
проведённый в 1 классе
Тема:
знакомство с буквами «Э» и «э».

Печатные буквы «Э» и «э».
Учитель начальных классов
Денисенко Нина Ивановна




Тема: знакомство с буквами «Э» и «э». Печатные буквы «Э» и «э». Решение примеров на сложение.
Цель: ознакомление с обозначением гласного звука [э] на письме после твёрдого согласного буквой «э»; прививать любовь к природе.
Оборудование: печатные буквы «Э», «э»; картина «Экран», картина «Осень».
I   Оргмомент.
1   Прежде, чем за парту сесть, Посмотрите, всё ли есть;
«Грамота», тетрадь «Грамота», тетрадь «Я учусь читать и писать», пенал, касса цифр и букв.
2   Садитесь: Прозвенел звонок,
Начался урок,
Рот на замок,
Ключик - поднятая рука.
II  Повторение пройденного.
-  Какая бывает речь?
(письменная или устная).
-  Из чего состоит речь?
(из предложений). Какое время года наступило.
-  Вспомните, куда мы ходили вместе с вами?
(в сад). Что нам особенно понравилось?
(дорога осени). Живой рассказ:
•  Наступила осень.



|_______      _______ .
· Мы ходим в сад.
 

|_______   _____   _____   _______ .
· Нам понравилась дорога осени.


|_______   _____   _____   _______ .
-  Из чего состоит предложение?



(Из слов). 
А слова?



(Из букв и звуков).
-  Какие бывают звуки?

III Объяснение нового материала.
Мы ходили с вами в сад на экскурсию.
-  Повторите последнее слово. А первый звук? 
Какой он - гласный или согласный?



(гласный). 

Физкультминутка. 
IV. Работа с книгой «Грамота».
1    - Откройте книгу.
-  Посмотрите на картину внизу справа (Стр. 65).
-  Кого видите?
-  Что кричит?
-  А что ей отвечает? Кто же это?




(Эхо).
2   Анализ слова «эхо».
а)  Заглавная, строчная.
б)  Слова с буквой «Э» - заглавной:
Эдик, Эмма, Элла, Эдвард.
в)  В классе, в алфавите.
г)  Игра: «Найди звук».
Есть звук - покажи букву.
Экран, север, письма, эскимо, эхо, гончар, экскурсия, этаж, элеватор, берёза, эстафета, врач, поэт.
Физкультминутка.
1. Мы листики осенние, 
На ветках мы сидим. 
Дунул ветер - полетели,
 Мы летели, мы летели 
И на землю тихо сели. 
Ветер снова набежал 
И листочки все поднял 
Закружились, полетели 
И на землю снова сели.
3 Чтение стихотворения (Стр. 65).
Сколько раз повторяется буква «э»?

V. Работа в тетради.
а) (Стр. 21).
Анализ - сравнение печатной и письменной букв «э» и «с».
Буква «Э» на «С» дивится,
Словно в зеркало глядится.
Сходство есть наверняка,
Только нету языка.
б) Написание.
(печатание).
в) диктант:
а  у  ю  о   ё  я 
А Я У Ю О Ё
Пальчиковая физкультминутка.
2. Мы наши пальчики сплели 
И вытянули ручки. 
Ну а теперь мы от Земли 
Отталкиваем тучки.
VI. Дополнительно:
а) т. по письму (Стр. 31).
раскрасить «Э» - красным.
б)    Эхо! Эхо! Это ты? Отвечает эхо:


«Ты-ы-ы!»
VII.   Итог:
-  С какой буквой познакомились?
-  Какой звук?
Рефлексия.
